
Протокол № 2 
 

 От «30» ноября 2021г.  

 Присутствовало:  18 человек 

 Отсутствовало:  0 

Время проведения педагогического совета 13.15 в музыкальном зале. 

Форма: деловая встреча. 

Тема:  «Совершенствование форм физического развития и укрепления 

здоровья дошкольников». 

Цель: проведение системного анализа педагогической деятельности по 

физическому развитию и укреплению здоровья детей в ДОО и семье и 

определение пути совершенствования работы в данном направлении.  
 

Повестка дня: 

1.Итоги анкетирования родителей по теме: «Какое место занимает 

физкультура в вашей семье?» воспитатели групп. 

2.Справка о заболеваемости детей (медсестра). 

3.Здоровье сберегающие технологии из опыта работы  (воспитатели). 

4.Итоги тематического контроля «Организация физкультурно-

оздоровительной работы» (старшие группы). 

5 Деловая игра (приложение):  блиц – опрос, пословицы и поговорки о ЗОЖ. 

 

Ход педагогического совета 

По первому вопросу слушали: старшего воспитателя Алексанян Т.В. 

ознакомила итогами анкетирования родителей по теме: «Какое место 

занимает физкультура в вашей семье?»(справка). 

Решили:  

Привлекать родителей к организации и оснащению развивающей предметно 

– пространственной среды  для развития двигательной активности детей во 

всех возрастных группах. 

Срок исполнения: в течение года. 

По второму вопросу слушали: медицинскую сестру Мамедову 

О.А.(справка) 

Решили:  

Ежедневно проветривать группы утром и во время прогулки,  ежедневно 

проводить утреннюю гимнастику, гимнастику после сна, физкультминутки, 

дыхательные упражнения, подвижные игры и физические упражнения 

двигательной активности детей в течения дня, на прогулке.  

Срок исполнения: в течение года. 

По третьему вопросу слушали:  воспитателя Ночёвку М.Ю. Она сообщила, 

что в настоящее время одной из наиболее важных и глобальных проблем 

является состояние здоровья детей. Полноценное физическое развитие и 

здоровье ребенка – это основа формирования личности. Охрана и укрепление 



здоровья детей, всестороннее физическое развитие, закаливание организма – 

вот главная цель сотрудников детского сада. 

Физкультурные занятия и физкультурно-оздоровительная работа 

проводимая воспитателями в течение дня являются, важнейшими условиями 

сохранения и укрепления здоровья дошкольников. Эффективность 

физкультурно-оздоровительной работы в дошкольном учреждении во 

многом зависит от взаимодействия воспитателей с родителями. 

Решили:   

Ежедневно реализовать разные формы  физкультурно-оздоровительной 

деятельности, рационально распределить интеллектуальную и физическую 

нагрузку детей. Ежегодно в начале учебного года составляется план 

оздоровительных мероприятий на год: 

По четвертому вопросу  старший воспитатель Алексанян Т.В. предоставила 

итоги тематического контроля «Организация физкультурно-оздоровительной 

работы». 

1.Обследование предметно-развивающей среды.  

В группах созданы условия для развития двигательной активности детей: 

имеются физкультурные уголки, оснащенные атрибутами для подвижных 

игр, игр с прыжками, с бросанием, ловлей, метанием, имеются ребристые 

дорожки, массажные коврики для профилактики плоскостопия.  Во всех 

группах уголки оформлены с соблюдением техники безопасности, оснащены 

как традиционным, так и нетрадиционным оборудованием. 

 2. Планирование и проведение физкультурно-оздоровительной работы с 

детьми. 

Содержание планируемой работы соответствует программным требованиям, 

включает специально-организованную и совместную деятельность 

воспитателя с детьми, свободную деятельность детей. Воспитатели знакомят 

детей с ЗОЖ, способствуют приобретению элементарных знаний и умений 

по защите жизни и здоровья, как своего, так и окружающих.  

3. Информированность родителей по данному вопросу, взаимодействие 

детского сада и семьи (анкеты). 

В родительских уголках имеются  папки, где  представлены консультации, 

рекомендации для родителей. Содержание кратко и конкретно. Во всех 

группах материал эстетично оформлен, доступен для ознакомления. На сайте 

детского сада регулярно выставляется информация о проведенных 

мероприятиях с детьми: утренники, досуги, спортивные праздники, открытые 

занятия (аналитическая справка прилагается). 

Решили:   

Дополнить картотеки по физическому развитию, разнообразить формы 

организации утренней гимнастики, педагогическому коллективу продолжать 

вести пропаганду здорового образа жизни, через разнообразные формы 

работы. 

Срок исполнения: в течение года. 



По пятому вопросу  старший воспитатель Алексанян Т.В. провела деловую 

игру «Заморочки из бочки».  

 

 

 

 

Председатель ______________  Н.А. Гром 

 

Секретарь        ___________       М.Ю. Ночёвка 

 
 

 


