
Развитие фонематического слуха у детей дошкольного 

возраста в домашних условиях. 
 

Правильно слышу – хорошо говорю! 

 
Фонематический слух - способность человека к анализу и синтезу речевых 

звуков, т.е. слух, обеспечивающий восприятие фонем данного языка. ("Словарь 

логопеда" под ред. В.И.Селиверстова). 
Большинство родителей полагают, что достаточно выучить с ребенком 

буквы, и он станет грамотно читать и писать. Но это большое заблуждение! 
Практика показывает, знание букв не исключает серьезных затруднений у 

школьников при обучении грамоте. Как сильно переживает малыш из-за ошибок, 

исправленных красной ручкой учительницы! Как скучно делать "Работу над 

ошибками"! 
Основной причиной ошибок является нарушение фонематического слуха, т.е. 

умения выделять и различать речевые звуки. Для того чтобы писать правильно, 

ребенку необходимо представлять, что предложение состоит из слов, слова из 

слогов и звуков, а звуки в слове расположены в определенной последовательности. 
Поэтому, важно развить у ребенка в дошкольном возрасте фонематический слух! 
Учеными доказано, что еще до рождения дети слышат и реагируют на звуки 

внешнего мира по-разному. 
С появлением ребенка на свет, эти звуки наполняют его мир: пение птиц и 

журчание воды, шум ветра и шелест листьев. Малыш начинает прислушиваться к 

окружающим звукам. Но слова - речевые звуки - с самого его рождения наиболее 

значимы. Звучащая речь обеспечивает необходимое для ребенка общение, 

получение информации. 
Вслушиваясь в слова, сопоставляя их звучание и пытаясь повторить их, 

ребенок начинает не только слышать, но и различать звуки родного языка. Эта 

способность формируется у него постепенно. Со 2-4 недели от момента рождения 

малыш начинает реагировать на любые звуки. Мелодичные звуки вызывают у него 

чувство удовлетворения, улыбку, а резкие (сердитый голос) - плач. В 7-11 месяцев 

ребенок уже откликается на слово. Только к концу первого года жизни слово 

впервые начинает служить орудием общения. 
Далее фонематическое развитие происходит бурно, постоянно опережая 

произносительные возможности ребенка. Уже на третьем году жизни дети могут 

заметить неправильное произношение у своих сверстников и даже попытаться 

исправить их. 
А к 5 годам у ребенка формируется критическое отношение не только к 

чужой, но, и своей речи. Он очень болезненно воспринимает неточности своего 

произношения, что часто проявляется в отказе от общения, от совместной 

деятельности. Кроме того, это обязательно сказывается на овладении чтением и 

письмом. 
Исправление недостатков произношения у детей заключается в постановке 

звуков и введении их в речь и одновременном развитии фонематического слуха. 

Без полноценного восприятия звуков, без четкого их различения невозможно 

становление чистой речи. 



Но даже если ребенок все звуки произносит верно, он часто не различает на 

слух некоторые из них, а это в свою очередь сильно затрудняет, а порой и искажает 

понимание речи, а также проявляется в ошибках на письме. 
Гораздо легче предупредить нарушение, нежели его исправлять. Так вот, 

работа по развитию фонематического восприятия готовит детей к овладению 

правильным произношением, направлена на предупреждение грамматических 

ошибок. 
  Упражнения для развития фонематического слуха построены   по принципу 

от простого к сложному. Выявив, на каком этапе ребенок перестает справляться 

с   заданиями, начинайте с этого уровня. 
Первый уровень 
Узнавание неречевых звуков. Различение на слух неречевых звуков является 

фундаментом и основой развития фонематического слуха. 
Игра «Угадай, что звучало». Внимательно послушайте вместе с ребенком шум 

воды, шелест газеты, звон ложек, скрип двери и другие бытовые звуки. 

Предложите ребенку закрыть глаза и отгадать, что сейчас звучало. 
Игра «Шумящие мешочки». Вместе с малышом насыпьте в мешочки крупу, 

пуговицы, скрепки. Ребенок должен угадать по звуку потряхиваемого мешочка, что 

там внутри. 
Игра «Волшебная палочка». Взяв карандаш или любую палочку, постучите ею по 

разным предметам в доме. Волшебная палочка заставит звучать вазу, стол, стенку, 

миску и т.д. Потом усложните задание – пусть ребенок отгадывает с закрытыми 

глазами, какой предмет звучал. 
Игра «Жмурки». Ребенку завязывают глаза, и он двигается на звук колокольчик, 

бубна, маракаса, колокольчика. 

Игра «Похлопаем». Ребенок повторяет ритмический рисунок хлопков. Например: 

два хлопка, пауза, два хлопка. В усложненном варианте ребенок повторяет ритм с 

закрытыми глазами. 
Второй уровень 
Различение звуков речи по тембру, силе, высоте. 
Игра «Узнай свой голос». Запишите на кассету голоса близких и голос самого 

ребенка, а потом попросите его угадать, кто сейчас говорит. 
Игра «Громко – тихо». Договоритесь, что ребенок будет выполнять определенные 

действия – когда вы произносите слова громко и когда тихо. 
Игра «Три медведя». Ребенок отгадывает, за кого из героев сказки говорит 

взрослый. Более сложный вариант – малыш сам говорит за трех медведей, изменяя 

высоту голоса. 
Третий уровень 
Различение сходных между собой по звучанию слов. 
Игра «Слушай и выбирай». Передребенком кладут картинки со сходными по 

звучанию словами (сом, ком, лом). Взрослый называет предмет, а ребенок должен 

поднять соответствующую картинку. 
Игра «Верно – неверно». Взрослый показывает ребенку картинку и называет 

предмет, заменяя первый звук (форота, корота, морота, ворота, порота, хорота). 

Задача ребенка – хлопнуть в ладоши, когда он услышит правильный вариант 

произношения. 
Четвертый уровень 



Различение слогов. 
Игра «похлопаем». Взрослый объясняет ребенку, что есть короткие и длинные 

слова. Проговаривает их, интонационно разделяя слоги. Совместно с ребенком 

произносит слова (па-па, ло-па-та, ба-ле-ри-на), отхлопывая слоги. 
Игра «Что лишнее?». Взрослый произносит ряды слогов «па-па-па-ба-па», «фа-

фа-фа-ва-фа-фа» и т.п. Ребенок должен хлопнуть, когда услышит лишний слог. 
Пятый уровень 
Различение звуков. Надо объяснить ребенку, что слова состоят из звуков, а 

затем немного поиграть. 
Игра «Кто это?». Комарик говорит «ззз», ветер дует «ссс», жук жужжит «жжж», 

тигр рычит «ррр». Взрослый произносит звук, а ребенок отгадывает, кто его издает. 
Игра «Похлопаем». Взрослый произносит ряды звуков, а ребенок хлопает в 

ладоши, когда услышит заданную фонему. 
Шестой уровень 
Освоение ребенком навыков анализа и синтеза. 
Игра «Сколько звуков». Взрослый называет один, два, три звука, а ребенок на 

слух определяет и называет их количество. 
Игра «Похлопаем». Взрослый проговаривает ряды слов, а ребенок должен 

хлопнуть, когда услышит слово, начинающееся с заданного звука. 
Игра «Отгадай слово». Ребенку предлагают слова с пропущенным звуком – их 

нужно отгадать. Например, из слов убежал звук «Л» (…ампа, мы…о, …ук, кук…а, 

мас…о) 
Держите все под контролем! Даже когда дети заняты игрой сами, без взрослых, 

старайтесь слышать, что и как они говорят, и поправляйте в случае, если 

ребенок произносит слово неправильно или употребляет неверно – большинство 

речевых ошибок закрепляются в памяти с раннего детства. Следите также и за 

собственной речью. 
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